
Programma della Conferenza in..formativa
sulle tecniche di disostruzione delle vie aeree

Food Smile, una manovra eseguita al momento giusto, salva la vita

Unica nel suo essere per la metodologia di esposizione che permette di apprendere senza 

mai più dimenticare gli argomenti di seguito esposti:

Ÿ Presentazione statistiche eventi di ostruzione delle vie aeree in Europa ed in Italia: 

le buone abitudini che deve osservare il bambino quando mangia

Ÿ L’atteggiamento educativo che l’adulto deve osservare nei confronti del bambino 

quando mangia

Ÿ Classificazione e taglio dei cibi pericolosi

Ÿ Conoscere lo sviluppo fisiologico della trachea e della dentizione

Ÿ L’approccio emotivo che il soccorritore deve adottare quando interviene ad 

aiutare chi sta soffocando

Ÿ Ostruzione parziale nel lattante

Ÿ Gag reflex e riflesso di estrusione nel lattante

Ÿ Ostruzione parziale nel bambino e nell’adulto

Ÿ Tutte le tecniche di disostruzione delle vie aeree (lattante, bambino, adulto, donna 

in gravidanza, persona obesa, disabile in carrozzina) con esercitazione pratica 

Ÿ Presentazione App Food Smile

Ÿ Rilascio attestato di partecipazione.

L'evento è rivolto a genitori, nonni, baby sitter e a tutti coloro che sono a contatto giornalmente 

con i bambini o a tutti coloro che voglio apprendere la conoscenza di queste tecniche.

L’evento verrà presieduto dal Comunicatore Cosimo Ciccarese, promotore ed ideatore del 

Progetto Food Smile Italia.

Info: www.foodsmile.eu 

Contatti: +39 370.1237631

Mail: segreteria.foodsmile@gmail.com 

Progetto Food Smile Italia

®Food Smile
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